
FRULLATO ALL'ANANAS

Ingredienti per 2 persone:

 - 2 cucchiai di crema di banana

 - 1/4 di ananas fresco

 - 3 cucchiai di ghiaccio

 - birra chiara molto fredda per completare

Versate la crema banana nel bicchiere del frullatore, unite l'ananas tagliato a fettine e il ghiaccio tritato e frullate per 1
minuto sulla seconda velocitÓ.
Distribuite il frullato in due capaci bicchieri da bibita e riempite a piacere con la birra ben fredda.
Servite senza mescolare.
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