
GRAPPA DI EUCALIPTO

Ingredienti per 4 persone:

 - 100 cl di grappa secca

 - 1 manciata di foglie di eucalipto

 - 40 g di miele

Fate macerare l'eucalipto in 25 cl di grappa dentro un vaso ermeticamente chiuso per 30 giorni agitando ogni tanto.
Trascorso il periodo filtrate e preparate a parte la solita soluzione di miele e grappa riscaldandola lentamente a
bagnomaria.
Unitela al filtrato e consumate il liquore fresco nella dose di un bicchierino un'ora dopo i pasti.
La consumazione sarà effettuata dopo averla conservata per un mese in un luogo fresco.

RistoReggio

http://www.ristoreggio.it Realizzata con Joomla! Generata: 28 April, 2024, 18:24


