RistoReggio

SPIEDINI DI POLLO E PEPERONI

Ingredienti per 4 persone:

- petto di pollo

- cipolle

- peperoni

- sale

- olio d'oliva extra-vergine

Infilzare con uno stecchino petto di pollo, cipolle e peperoni e cuocere al grill del forno.
Aggiungere il sale e I'olio d'oliva a crudo.
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