RistoReggio

CALAMARETTI CON SALSA DI SEPPIOLINE

Ingredienti per 4 persone:

- 160 g di calamari (pasta)
- 1/2 cipolla

- 2 spicchi di aglio

- 200 g di seppioline

- olio d'oliva extra-vergine
- prezzemolo

- sale

- pepe

Cuocere le seppioline pulite e tritate con olio, cipolla, aglio, prezzemolo, sale e pepe.
Scolare la pasta, saltarla con il sugo e servire.
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