RistoReggio

ANANAS CON LA FRUTTA

Ingredienti per 5 persone:

-1 ananas

- 2 mandarini

- 2 arance

-2 mele

- 2 banane

- vino marsala
Sbucciare e tagliare a fettine I'ananas e disporlo in 1 piatto da portata.

Poi sbucciare e tagliare il resto della frutta (le banane a fettine rotonde).

Dopodiché disporre questa frutta sulle fette di ananas, cospargerle con un po' di marsala e lasciar insaporire per circa
30 minuti.
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