
SUCCO D'AVOCADO CON SUCCO DI POMODORO E FRAGOLE E

Ingredienti per 1 persone:

 - 1/2 succo d'avocado

 - 1/2 succo di pomodoro e fragole

 - 1/2 cucchiaino succo di menta

Unire al succo di pomodoro e fragole il succo di menta e mescolare.
Aggiungere il succo d'avocado e mescolare nuovamente.
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