
SUCCO D'AVOCADO CON SUCCO DI MELA, ANANAS E LIMONE

Ingredienti per 1 persone:

 - 1/2 succo d'avocado

 - 1/2 succo di mela, ananas e limone

 - 2 cucchiai succo di mirtilli

 - 6 mirtilli

Mescolare i primi 2 succhi.
Aggiungere due cucchiai di succo di mirtilli e 6 mirtilli che andranno a depositarsi sul fondo del bicchiere.
Servire con un cucchiaio lungo.
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